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叶的事业
———深切缅怀陶祖莱先生
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　 　 ２０２１ 年 ５ 月 １４ 日下午突然接到陶昕短信“维
毅兄长，我爸已于今天 １４：００ 离开尘世。”惊闻噩

耗，万分悲痛。 年前陶祖莱先生因心梗住院，但恢

复尚可，我年后还与先生通话，约他今年或明年在

疫情解除后再来山西看看，再来指教我们，没成想

很快竟成永诀！ 能不痛哉！？
陶先生生于 １９３８ 年，是我国生物力学的先驱者

之一。 在 １９７７ 年“科学的春天”到来之际，诗人本

性、年届不惑的他深感时不我待，开始从事当时在

国际上尚处于初期的生物力学、生物医学工程等跨

领域、跨学科研究，并为之奋斗终生。 他崇尚科学、
学识渊博，思维敏捷、襟怀坦白，倾力提携后辈而无

所私求。 这种精神和品格帮助和影响了包括我本

人在内的大批生物力学及生物医学工程领域的

后辈。
我认识陶先生始于 １９９９ 年，当时帮助我的导师

杨桂通先生编写《中国现代科学丛书———生物力

学》（重庆出版社，２０００ 年 ６ 月）。 在所阅读的资料

中，看的最多的是陶先生与吴云鹏先生翻译的日本

冈小天所著《生物流变学》（科学出版社，１９８０ 年）。
而真正接受先生教诲则是在两年以后。 ２００２ 年

３ 月，陶先生作为项目负责人的“应力⁃生长关系及

其应用”国家自然科学基金重点项目在重庆大学结

题验收，我作为项目参与单位代表参加了验收会。
验收会的前一天晚上，陶先生让我把他手写好的总

结汇报材料输入成电子文档。 说实在的，当时我对

能给先生做点事非常高兴。 在总结报告的结尾处，
先生说他要加一段泰格尔的诗作为他对完成这个

项目的内心感受：“果的事业是尊贵的，花的事业是

甜美的，但是让我做叶的事业吧———谦逊地、专心

地布着绿荫”。 而在后来与先生的接触中，我才正

逐渐真正体会到了先生这种叶的情怀的伟大。
２００３～ ２００８ 年间，陶先生与中科院力学所研究

员龙勉一起来太原理工大学与我的另一位博士生

导师吴文周先生合作申报并完成了“细胞力学行为

及其相关生物大分子作用规律的研究”国家自然科

学基金重点项目。 这个项目对我们帮助很大，既促

进了我校细胞生物力学实验室的建设，又培养了这

方面的人才队伍。 在这个重点项目实施过程中，我
与陶先生多次接触，多次聆听他的教诲，除了科学

问题的讨论，他多次提到要我们在生物力学领域不

仅要做好理论研究，更应重视与临床的结合。 ２００４
年，我担任太原理工大学力学与生物医学工程学科

负责人以后，更是经常与陶先生请教学科的发展事

宜，遵从陶先生的教诲，太原理工大学生物医学工

程学科先后建起了生物力学与人体防护及康复、生
物材料与再生医学、生物信息与医用生物技术、生
物医学精准检测与仪器等研究团队，到 ２０１８ 年学校

为进一步促进医工交叉创新发展又成立了生物医

学工程学院。 可以这样说，我校生物医学工程学科

的发展以及我本人的成长都得益于陶先生的无私

帮助，凝聚了先生的心血。 而就我所知，像我这样
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得到先生帮助、提携者还有很多。 正是得益于先生

这种绿叶的伟大情怀的眷顾，我国生物力学、生物

医学工程领域的一代新人得以茁壮成长，学科得以

欣欣向荣、日益壮大，并成为健康中国战略的重要

力量之一。
陶先生是有着浓厚诗人品质和家国情怀的一

代科学家，除崇尚科学、致力于国家健康事业、减轻

人民疾苦外，他还对有着悠久历史的中华文化有着

浓厚兴趣。 气功养生、中医发展等都有先生的贡

献。 他曾言：“人生在世，首先要做一个有脊梁的

人，方不负为中华子孙，其次要努力做一个有能力

的人，以期可能报效家国，实践生命意义。 人生之

诚，坦荡自如，无愧无怍，来去光明！”这既是先生一

生的写照，也是受他这种绿叶情怀滋养成长的我辈

应该尊崇的典范。
　 　 谨以此文深切缅怀陶祖莱先生！

图 １　 ２０１８ 年 １１ 月陶先生与作者（左）在山西省襄汾县陶寺遗址

图 ２　 ２０１８ 年 １１ 月陶先生（中）与作者（右）在黄河壶口瀑布
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